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 Пояснительная записка 

 

1. Общие сведения 

 

Вид практики: учебная  

Тип практики: научно-исследовательская работа 

Способ организации практики: стационарная и (или) выездная 

Форма проведения: практическая подготовка 

Объем практики 15 з.е. 

Продолжительность практики 10 недель в соответствии с утвержденным календарным 

учебным графиком. 

 

 2. Результаты обучения по практике, соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенций, установленными образовательной программой 

 

Компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Результаты обучения по 

практике 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для 

решения поставленных задач 

ИД-1УК-1 Демонстрирует умение 

осуществлять поиск, критический 

анализ и синтез информации для 

решения поставленных задач в 

рамках научного мировоззрения 

ИД-2УК-1 Демонстрирует умение 

анализировать различные точки 

зрения на поставленную задачу в 

рамках научного мировоззрения 

ИД-3УК-1 Определяет 

рациональные идеи и использует 

системный подход для решения 

поставленных задач в рамках 

научного мировоззрения 

Знать: разные точки зрения, 

сложившиеся в науке, к проблеме 

психолого-педагогического 

исследования индивидуального 

психосоциального развития 

обучающихся с ОВЗ; методы поиска, 

критического анализа и синтеза 

информации для осуществления 

психолого-педагогического 

исследования 

Уметь: применять системный подход 

для решения поставленных задач 

психолого-педагогического 

исследования, определяя рациональные 

идеи 

Владеть: навыками использования 

методов поиска, критического анализа 

и синтеза информации для 

осуществления психолого-

педагогического исследования 

УК-2 Способен определять 

круг задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя 

из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

ИД-1УК-2 Формулирует задачи в 

соответствии с целью проекта, 

выявляет и анализирует различные 

способы их решения в рамках 

проекта, аргументируя свой выбор 

ИД-2УК-2 Демонстрирует знание 

правовых норм достижения 

поставленной цели в сфере 

реализации проекта 

ИД-3УК-2 Демонстрирует умение 

определять имеющиеся ресурсы и 

ограничения для достижения цели 

проекта 

Знать: различные способы решения 

задач в рамках проектирование 

психолого-педагогического 

исследования, аргументируя свой 

выбор, опираясь на правовые нормы 

достижения поставленной цели 

Уметь: определять имеющиеся 

ресурсы и ограничения для достижения 

исследовательской цели 

Владеть: навыками использования 

имеющихся ресурсов и ограничений 

для достижения исследовательской 

цели 

УК-3 Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде 

ИД-1УК-3 Понимает эффективность 

использования стратегии 

сотрудничества для достижения 

поставленной цели, определяет свою 

роль в команде 

ИД-2УК-3 Планирует 

последовательность шагов для 

Знать: стратегии сотрудничества 

Уметь: планировать и осуществлять 

командное взаимодействие 

Владеть: навыками обмена 

информацией, выстраивания тактики 

взаимодействия с другими членами 

команды, осуществления презентацию 



достижения заданного результата 

ИД-3УК-3 Демонстрирует умение 

осуществлять обмен информацией, 

выстраивать стратегию и тактику 

взаимодействия с другими членами 

команды, осуществлять 

презентацию результатов работы 

команды 

 

УК-4 Способен 

осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и 

письменной формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

ИД-1УК-4 Грамотно и ясно строит 

речь в рамках межличностного и 

межкультурного общения на 

государственном языке Российской 

Федерации и иностранном(ых) 

языке(ах) 

ИД-2УК-4 Демонстрирует умение 

вести деловые отношения на 

иностранном(ых) языке(ах) с учетом 

социокультурных особенностей 

ИД-3УК-4 Способен находить, 

воспринимать и использовать 

информацию на иностранном(ых) 

языке(ах), полученную из печатных 

и электронных источников для 

решения коммуникативных задач 

Знать: правила речевого этикета, 

профессиональную терминологию 

Уметь: использовать правила речевого 

этикета, профессиональную 

терминологию в процессе решения 

профессиональных задач 

Владеть: навыками использования 

правил речевого этикета, 

профессиональной терминологии в 

процессе решения профессиональных 

задач 

УК-5 Способен 

воспринимать межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

ИД-1УК-5 Соблюдает требования 

уважительного отношения к 

историческому наследию и 

культурным традициям различных 

национальных и социальных групп в 

процессе межкультурного 

взаимодействия на основе знаний 

основных этапов развития России в 

социально-историческом, этическом 

и философском контекстах 

ИД-2УК-5 Умеет выстраивать 

взаимодействие с учетом 

национальных и социокультурных 

особенностей 

Знать: принципы уважительного 

отношения к разнообразию 

Уметь: выстраивать взаимодействие с 

учетом социокультурных особенностей 

Владеть: приемами выстраивания 

взаимодействия с учетом 

социокультурных особенностей 

УК-6 Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде  

ИД-1УК-6 Понимает эффективность 

использования стратегии 

сотрудничества для достижения 

поставленной цели, определяет свою 

роль в команде 

ИД-2УК-6 Планирует 

последовательность шагов для 

достижения заданного результата 

ИД-3УК-6 Демонстрирует умение 

осуществлять обмен информацией, 

выстраивать стратегию и тактику 

взаимодействия с другими членами 

команды, осуществлять 

презентацию результатов работы 

команды 

Знать: требования к личности и 

профессиональной компетентности 

педагога-дефектолога; педагогические 

ценности, основные компоненты 

профессиональной культуры педагога-

дефектолога 

Уметь: анализировать, оценивать и 

развивать свои профессионально 

значимые и личностные качества как 

педагога-дефектолога; планировать 

свое профессиональное саморазвитие 

Владеть: навыками самообразования и 

самоорганизации 

 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую деятельность 

на основе специальных 

научных знаний 

ИД-1ОПК-8 Демонстрирует 

специальные научные знания, в том 

числе в предметной области 

ИД-2ОПК-8 Осуществляет 

трансформацию специальных 

научных знаний в соответствии с 

психофизическими, возрастными, 

познавательными особенностями 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

Знать: особые потребности 

обучающихся с ОВЗ, специфику и 

условия их развитии и социализации. 

Нормативно-правовые основы, 

регулирующие удовлетворение особых 

образовательных потребностей 

обучающихся с ОВЗ 

Уметь: Трансформировать 

специальные научные знания для 

решения задач психолого-



образовательными потребностями 

ИД-3ОПК-8 Владеет методами 

научно-педагогического 

исследования в предметной области 

педагогического исследования 

Владеть: Методами научно-

педагогического исследования в 

предметной области. 

 

 

4.  Содержание практики 

 

№ 

п/п 
Этапы практики Содержание этапа практики. 

Виды работ на практике 
1 2 3 

1 Подготовительный Установочная конференция 

Участие в установочной конференции. 

Знакомство с целями, задачами и содержанием практики. 

Консультация  руководителя по практической подготовке от 

Университета по выполнению заданий практики. 

2 Основной Освоение процедуры наблюдения за обучающимися с ОВЗ  

- установление контакта с обучающимися; 

- определение состава группы испытуемых (3 чел.); 

- проведение наблюдений за испытуемыми в организованной и 

свободной деятельности с составлением протоколов; 

- собеседование с руководителем по практической подготовке от 

Университета по анализу протоколов наблюдения; 

- консультация руководителя по практической подготовке от 

Университета по выполнению зданий; 

Проведение экспериментальных диагностических процедур по 

изучению особенностей индивидуального психосоциального 

развития    обучающихся с ОВЗ 

- подбор диагностического инструментария, позволяющего изучить 

психолого-педагогические особенности индивидуального развития 

обучающегося с ОВЗ;  

- проведение обследования с составлением протоколов; 

Разработка психолого-педагогических характеристик обучающихся 

с ОВЗ. Разработка рекомендаций по индивидуализации 

образовательной деятельности с обучающимися с ОВЗ. 

Представление результатов исследования на заседании ППк - анализ 

- результатов обследования; 

- составление психолого-педагогических характеристик и представление 

их на ППк; 

- разработка рекомендаций по индивидуализации образовательной 

деятельности с обучающимися с ОВЗ на основе диагностических 

данных; 

- консультация руководителя по практической подготовке от 

Университета по выполнению заданий; 

Подготовка отчетной документации. Профессиональная рефлексия 

- подготовка отчетной документации в соответствии с требованиями; 

- консультация руководителя по практической подготовке от 

Университета по выполнению заданий; 

Итоговая конференция 

- решение кейс-задания; 

- защита мультимедийной презентации по итогам практики; 

- обсуждение итогов практики 

3 Заключительный Оценивание документации по практике 

- оценивание отчетной документации 

 

4.  Формы отчетности по практике 

Обязательной формой является отчет по практике, включающий индивидуальное 

задание и рабочий график (план) проведения практики. 

Иные отчётные материалы определяются локальными нормативными актами о 

практике обучающихся ФГАОУ ВО «МАУ». 



 

5. Перечень учебно-методического обеспечения практики 

- форма отчета по практике, включающего индивидуальное задание и рабочий график 

(план) проведения практики, представлена в электронном курсе в ЭИОС МАУ; 

- технологическая карта текущего контроля и промежуточной аттестации по практике 

и методические материалы представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ. 

 

6.  Фонд оценочных средств по практике 

Является компонентом образовательной программы, разработан в форме отдельного 

документа, представлен на  официальном сайте МАУ в разделе «Информация по 

образовательным программам, в том числе адаптированным». ФОС включает в себя:  
- перечень компетенций и индикаторов их достижения, формируемые при 

прохождении практики; 

- перечень оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации;  

- критерии оценки. 

 

 

7.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы (печатные издания, 

электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем) 

 

Основная литература: 

1. Коробейников, И.А. Специальный стандарт образования - на пути к новым 

возможностям и перспективам обучения и воспитания детей с ЗПР [Текст] / И.А. 

Коробейников //Дефектология. - 2012. - № 1. - С. 10-17. 

2.  Коробейников, И.А. Современные задачи и проблемы дифференциальной 

диагностики нарушений психического развития в детском возрасте [Текст] / И.А. 

Коробейников // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2016. - № 3. - С. 4-

10. 

3. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для бакалавриата и 

магистратуры / В. И. Лубовский [и др.] ; ответственный редактор В. И. Лубовский. — 7-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 430 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-15909-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510260. 

4. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста: метод. пособие: с прил. альбома "Наглядный материал для обследования детей" 

[Текст]/ Е. А. Стребелева [и др.] ; под ред. Е. А. Стребелевой. - 4-е изд. - М. : Просвещение, 

2009. - 164 с. : ил. + Прил. (286 с.: ил.). - ISBN 978-5-09-020394-4: 162-00. 

5. Психолого-педагогическая диагностика : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. 

по спец. "Тифлопедагогика", "Сурдопедагогика" [и др.] / С. Д. Забрамная; под ред. И. Ю. 

Левченко, С. Д. Забрамной. - 3-е изд., стер. - М.: Академия, 2006. - 320 с. - (Высшее 

профессиональное образование). - ISBN 5-7695-3213-0 [Гриф МО]: 161-98. 

 

Дополнительная литература: 

6. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 287 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511645. 

 

Нормативно-правовые документы РФ 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 

273-ФЗ (последняя редакция)// [Электронный ресурс]. - URL:  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ (дата обращения: 10.06.2024). 

http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
https://urait.ru/bcode/510260
https://urait.ru/bcode/511645
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/


2.  Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 N Р-93 "Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации"//[Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_333385/ (дата обращения: 10.06.2024). 

3. СанПиН 2.4.2.3286-15//[Электронный ресурс]. - URL:  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_184630/ (дата обращения: 10.06.2024). 

4. Федеральный государственный стандарт дошкольного образования. 

[Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c5

00a26cd/ (дата обращения: 10.0.2024). 

5. Федеральный государственный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175495/ (дата обращения: 10.06.2024). 

6. Федеральный государственный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). [Электронный ресурс]. - 

URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175316/ (дата обращения: 

10.06.2024). 

7. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 N 59599). [Электронный 

ресурс]. - URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_361167/ (дата обращения: 

10.06.2024). 

8. Приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 N 442 (ред. от 20.11.2020) "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.10.2020 N 60252). [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_364186/ (дата обращения: 10.06.2024). 

9. Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 

06.04.2021) "Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность". Электронный ресурс]. - 

URL:  http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_359930/ (дата обращения: 

10.06.2024). 

10. Концепция развития психологической службы в системе образования в 

Российской Федерации на период до 2025 года" (утв. Минобрнауки России от 19.12.2017) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_287411/ (дата обращения: 10.06.2024). 

11. Распоряжение Правительства РФ от 31.08.2016 N 1839-р «Об утверждении 

Концепции развития ранней помощи в Российской Федерации на период до 2020 года» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_204218/ (дата обращения: 10.06.2024). 

 

 

8.  Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

1) Государственная система правовой информации - официальный интернет-портал 

правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru  

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - 

URL:  http://window.edu.ru   

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: http://www.consultant.ru/ 

4) Судебные и нормативные акты РФ – URL: http://sudact.ru/   

 

9.     Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_333385/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_184630/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175495/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175316/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_361167/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_364186/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_359930/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_287411/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_204218/
http://pravo.gov.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.consultant.ru/
http://sudact.ru/


1) Офисный пакет Microsoft Office 2007  

2) Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader  

 

10.  Обеспечение прохождения практики для лиц с инвалидностью и ОВЗ 

Для лиц с ОВЗ и инвалидностью форма проведения практики устанавливается 

образовательной организацией с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья (по их заявлению). По решению 

образовательной организации для маломобильных категорий обучающихся некоторые 

виды/типы практики могут осуществляться дистанционно. При определении мест 

прохождения учебной и производственной практики обучающимся учитываются 

рекомендации, данные по результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида, где прописаны рекомендуемые условия 

и виды труда.  

 

11.  Материально-техническое обеспечение практики 

На базе ФГАОУ ВО «Мурманский арктический университет»: 

Материально-техническая база МАУ для проведения практики соответствует 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также требованиям 

техники безопасности, представлена в приложении к ОПОП «Материально-технические 

условия реализации образовательной программы» и включает: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде МАУ. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

На базе других организаций: 

Практика проводится на основе действующих договоров о практической подготовке 

обучающихся ФГАОУ ВО «МАУ» с профильными организациями. Перечень помещений 

профильной организации, в которых осуществляется практика, прописан в Приложении № 2 

к Договору о практической подготовке обучающихся ФГАОУ ВО «МАУ». 



12.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности в соответствии с 

учебным планом 

 

Вид учебной 

деятельности 

Распределение трудоемкости по формам обучения 

Очная Заочная 

Семестр 
Всего часов 

Курс, сессия 
Всего часов 

4 2, 2 

Самостоятельная 

работа 
540 540 540 540 

Подготовка к 

промежуточной 

аттестации 

  4 4 

Всего часов  

по практике 

 

/ из них в форме 

практической 

подготовки 

540 540 540 540 

540 540 540 540 

Форма промежуточной аттестации 

Зачет с оценкой + + 
 


